Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
16:45-17:30
14:30- 15:30 Corpo . 14:30- 15:30 16:00-17:15 14:30 - 15:30
. Avviamento Danza . . .
Libero . Corpo Libero Classico Base 4 Corpo Libero
Classica
17:30- 18:30
17:00-18:15 Classico 17:30- 18:30 17:15-19:00 Classico 17:15-18:15 Classico
. ) Contemporaneo
Base 4 Classico Base 2 Intermedio Base 2
Base 4
19:00 - 20:00 Spazio 1
18:15 - 19:15 Hip 18:30 - 20:00 pazio 18:30-19:45 | 18:15 - 19:00 Spazio 2
. . . Contemporaneo i
Hop medi Classico Intermedio 1 i Classico Base 4 | Contemporaneo Base 2
Intermedio

19:00 - 20:00 Spazio 1
Hip Hop Grandi

19:00 - 20:00 Spazio 2
Corpo Libero

20:00 - 21:10
Classico Avanzato

18:30 - 20:00 Classico
Intermedio

19:00 - 20:00 Spazio 2
Corpo Libero

20:00 - 21:30
Contemporaneo
avanzato

| corsi di corpo libero comprendono anche Body Sculp, GAG, Step e Stretching




